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A/A | HMEPA | MPQINO F'EYMA AEINNO MAP/ZEIX
1" EBAOMAAA

1 Aeutépa

FdAa epatropé 240 mi
1,5% TTEPIEKTIKOTNTO O€
Aitrog, Aprtidio 80 gr

Makapdévia 250 gr e KOKKIvVN
odAToQ
Tupi ®éta 50 gr
‘Eva (1) Mpdoivo MAAo 100-120 gr

Matdreg Poupvou 250 gr
Tupi ®éta 50 gr

"dAa eBatropé 240 ml
1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€
Aitrog, Apridio 80 gr

dakdpuo 300 gr
Tupi ®éta 50 gr
‘Eva (1) Mpaoivo MrjAo 100-120 gr

Apakdg pe TTatdreg 300 gr (OUVOAIKA)

2 Tpitn Tupi ®éTa 50 gr

adAa eBatropé 240 mi Kototrouho 250-300gr

1,5% TTEPIEKTIKOTNTA OF pe Pudi 100gr Makapovia 250 gr pe KOKKIVN OAAToa
3 Terdptn | AiTrog, Aptidio 80 gr ‘Eva (1) Mpdoivo MrAo 100-120 Tupi ®éra 50 gr

ar
"&dAa eBatropé 240 ml Moupég 300 gr ue KOKKIVN GAATOQ
o ; 2

4 MéyTrm 1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€ Tupi ®éta 50 gr OuehéTa (3 aByd kar &Topo)

Aitrog, Apridio 80 gr

‘Eva (1) Mpdaoivo MrjAo 100-120 gr

Martdareg 150 gr

5. | MNMapaoke

"aAa gBatropé 240 mi
1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€
Aitrog, ApTidio 80 gr

daocoAdkia Aadepd pe ratareg 300

OueAéta (3 aBya kar' aTopo) ye

a. To otimvo va ouvodeuetal ammo
éva (1) Aptidio 80 gr.

B. O1 eNiég eivar 20-30 gr

y. OAeg o1 TToodTNTEG avagépovTal
o€ £TOIMA TTPOG Bpwan yeuuara.

®. Huepnoio oitnpéoio givair 1800
(+/- 100Kcal)
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B-5-2

A/A | HMEPA MPQINO F'EYMA AEINNO MAP/ZEIX
‘Eva (1) Mpdoivo MrjAo 100-120 gr
"&dAa eBatropé 240 ml dacoAada 300 gr, EMNiég P0d1 250 gr pe KOKKIvn OGATOQ
6. >4BRato | 1,5% TTEPIEKTIKOTNTA OF ‘Eva (1) Mpdoivo MAAo 100-120 gr Tupi @éta 50 gr
Aitrog, ApTidio 80 gr
"aAa gBatropé 240 mi Mooxdpi 150 gr pe ) .
7 KUDIOKT 1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€ Makapoévia 250 gr HGTG.ITSQ I,(Dq?;%\/gg 2:_50 or
: PIAKN 1 Nrroc, ApTidio 80 gr ‘Eva (1) Mpaoivo MiAAo 100-120 gr P 9
2" EBAOMAAA
&dAa eBatropé 240 mi Makapoévia 250 gr
1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€ ME KOKKIVI 0dATOO Moupég 300gr pe kKOKKIVN OAATOA
8. Aeutépa | Aitrog, ApTidio 80 gr Tupi ®éta 50 gr Tupi ®éta 50 gr
‘Eva (1) Mpdoivo MAAo 100-120 gr
aAa eBatropé 240 mi 2mavakopulo 300 gr . . Vo
9 Toit 1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€ Tupi ®éta 50 gr OUEAETal_(IgT(éEZG 1}(5(18 O:,TOHO) HE
: P 1 Afroc, ApTidio 80 gr ‘Eva (1) Mpdoivo MAAo 100-120 gr s 1oUg
&dAa eBatropé 240 ml Makapoévia 250 gr
1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€ ME KOKKIVI OAATOO 8 . .
10. | Terdptn | Aitrog, ApTidio 80 gr Tupi ®éTa 50 gr Apakdg pe Tratdreg 300 gr (GUVOAIKG)
‘Eva (1) Mpaoivo MrjAo 100-120 gr
aAa eBatropé 240 ml Kototrouho 250 gr — 300 gr . .
11 AéuTT 1,5% TTEPIEKTIKOTNTA OF Makapoévia 150 gr HGTG.FEQ :Dq;);%vgg 2r50 or
' HTTN 1 Aiog, ApTidio 80 gr ‘Eva (1) Npaoivo MAAo 100-120 gr P 9
aAa eBatropé 240 ml ®dakég 300 gr . . .
12 Mapaoke | 1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€ Tupi ®éta 50 gr Pacohakia AG(?;SJ\;XO;\JI?«%GTGWQ 300 gr.
' un Aitrog, Apridio 80 gr ‘Eva (1) Mpdoivo MAAo 100-120 gr
"&dAa eBatropé 240 ml dacoAada 300 gr, EMNiég P0d1 150 gr pe KOKKIVn OGATOQ
13. | Z&ppato | 1,5% TrePIEKTIKOTNTA OE ‘Eva (1) Mpdoivo MAAo 100-120 gr Tupi ®éta 50 gr

Aitrog, Apridio 80 gr




B-5-3

A/A | HMEPA MPQINO FEYMA AEINNO MAP/3EI
"GAa eBatropé 240 mi Moaoyxapr Kokkiviato 200-250 gr . .
14 KUOIOKH 1,5% TTEPIEKTIKOTNTA O€ Me Pug1 150gr nam.;ﬁg Fg;%vgg 2r50 or
: PIAKN 1 \rroc, ApTidio 80 gr ‘Eva (1) Mpdoivo MAAo 100-120 gr P 9
Avxng (MZ) MatravikoAdou MauAog
AKpIBES AvTiypago A1o1kKNTAG

AvOAxog (ATO)KwoTdTToUAOG ZTTUPIdWV
AZkoc 4% Tpagpeiou




